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CESTA DO NEBE

text: Alena Cvrckova

VEDE KOLEM CAJOVE KONVICE

DER WEG IN DEN HIMMEL FUHRT AN DER TEEKANNE VORBEI

Nemusite se obavat, timto zndmym anglickym piislovim vas
nezveme na cestu do nebe, ale na $alek lahodného ¢aje do Café
Vienna v karlovarském hotelu Imperial. Velké oblibé se totiz
tady mezi lazenskymi hosty t€s1 kvetouci ¢aje, které uz delsi
dobu patii ke stélicim napojového listku. Pozorovat, jak ,rozkvé-
ta” Café Vienna mtizete kterykoliv den v dobé od 9 do 22 hodin.

Kouzlo kvetoucich ¢aja

Kvetouci ¢aj je takovym malym uméleckym dilem z ru¢né vaza-
nych listkd stiibrné jehly, druhu zeleného caje, ktery se péstuje
specialné k tomuto tcelu. V listcich jsou rafinované ukryty
kvéty jasminu, orchideji, lilif nebo rtznych bylinek, které se

v horké vodé rozvinou do pestrobarevnych véjift a dopteji
vam tak nejen chutovy, ale i zrakovy zazitek. Také proto nesou
kvetouci ¢aje ¢asto poeticka jména, jako napfiklad Tandcici vila,
Nekon¢ici laska, Srdce k srdci a podobné.
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Keine Angst - mit diesem bekannten englischen Sprichwort
laden wir Sie nicht auf eine Reise in den Himmel ein, sondern
auf eine Tasse kostlichen Tees in das Café Vienna im Karlsba-
der Hotel Imperial. Sehr beliebt unter den Kurgésten ist hier
namlich der blithende Tee, der schon seit einiger Zeit zu den
»~Dauerbrennern” der Getrankekarte gehort. Beobachten, wie
das Café Vienna ,aufbliiht”, konnen Sie jeden Tag in der Zeit
von 9 bis 22 Uhr.

Der Zauber bliihender Tees

Bliihender Tee ist eine Art kleines Kunstwerk aus den von
Hand gebundenen Blattern der Silbernadel, einer Griinteeart,
die speziell fiir diesen Zweck geziichtet wird. In den Bléttern
befinden sich raffiniert versteckte Jasmin-, Orchideen-, Lilien-
oder verschiedene Krauterbliiten, die sich in heiflem Wasser in
buntfarbige Facher 6ffnen und Ihnen nicht nur ein geschmackli-



Nekoncici laska

Endlose Liebe

leiht.

V nadherny kvétinovy polokruh kvétd jasminu korunovany rdzovym kvitkem laskavcovky
vykvete poupé Nekoncici lasky. Dominantni je kvét mésicku lékarského, ktery spolu se
stribrnym jehlickovym cajem zabarvi nalev do zlatavé barvy.

In einen bezaubernden Blumenhalbkreis voller Jasminbliten, gekrént mit einer rosafarbenen
Blute der Amarantkugel, erbliiht die Knospe der Endlosen Liebe. Dominant ist dabei die
Blite der Ringelblume, die mit dem Silbernadel-Tee dem Aufguss eine goldige Farbe ver-

Tancici vila

Tanzende Fee

les Aroma.

Tandici vila vykvete nad zelené cajové listky v podobé kvétinové brany tvorené z kvitkd jas-
minu a lilie. Poskytuje nazloutly nalev s pfijemné nasladlou jasminovou vini a vynikajici Caj
ziska kromé nadherného tvaru i specialni aroma.

Die Tanzende Fee erbliiht Giber griinen Teeblattern in Form eines Blitentors aus Jasmin-
und Lilienbliten. Deren Aufguss ist gelblich mit einem angenehm stiBlichen Jasminduft.
Dieser vorziigliche Tee imponiert neben seiner bezaubernden Form auch durch sein speziel-

Srdce k srdci

Herz an Herz

Cajové poupé se rozvine do nadherného riizové cerveného kvétu, ktery pfipomina dvé
srdce tisknouci se k sobé. Je to caj, ktery umi potésit nejen svym krasnym vzhledem, ale
i osvézujici kvétinovou vani a jemnym zelenozlutym nalevem nasladlé chuti.

Die Teeknospe 6ffnet sich zu einer bezaubernden rosaroten Bllte, die an zwei sich aneinan-
der driickende Herzen erinnert. Es ist ein Tee, der nicht nur durch sein schones Aussehen
erfreut, sondern auch durch seinen belebenden Blitenduft sowie gelb-griinlichen Aufguss
mit stBlichem Geschmack.

Maly cajovy radce

¢ Caj je tieba skladovat na suchém, temném misté mimo dosah
jakychkoli dalsich vini ¢ pachi, svétlo je pro ¢aj stejné velkym
nepfitelem jako vlhkost &i cizi viné.

* Caj by mél byt ptipravovan v nadobi a za pomoci pislugen-
stvi, které chemicky nereaguje a nepfedava nalevu vedlejsi
chuté ¢ vné. Nevhodné je tedy pouzivat levné kovy (hlinik) ¢i
prirodni materiél jako dfevo a bambus.

* Volte vodu, kterd neni pfili§ mineralizovana a ktera ma co
nejméné znatelnou vlastni chut. Vhodnost vody si mtizete
ovéfit tak, Ze nechate uvafenou vodu zchladnout a poté ji ochut-
nate. Pokud nema Zddnou ¢i jen velmi jemnou chut, je vhodna,
pokud je tomu naopak, pak tuto vodu rozhodné nepouzivejte.

* Vétsinou je jeden sacek ¢aje ur¢en na pfipravu jednoho
250mililitrového $alku nélevu, zda-li se vam nalev piilis silny, je
mozno ptidat vodu dle vasi chuti.

« Cerny &aj zalivejte pravé vrouci vodou, zelené aje vodou
nepatrné zchladlou.

Proc pit caj?

* Je zndmo, Ze ¢aj ma povzbudivé ucinky a obsahuje plno télu
prospésnych latek. Je vyborny na zahnani Zizné, a to i ve
vlazném stavu, teply Sélek ¢aje naopak zahieje celé télo

a povzbudi i mysl.

* Caj obsahuje pouze 2-4 % kofeinu, ktery povzbuzuje srdce,
zrychluje metabolismus, zabraruje astmatu a posiluje centralni
nervovy systém.

ches Erlebnis bieten, sondern auch etwas fiir das Auge. Deshalb
tragen blithende Tees auch hiufig so poetische Namen wie
zum Beispiel Tanzende Fee, Endlose Liebe, Herz an Herz u.4.

Kleiner Tee-Berater

* Tee sollte an einem trockenen, dunklen Ort gelagert werden,
isoliert von weiteren Duft- und Geruchsstoffen; Licht ist fiir
Tee ebenso schidlich wie Feuchtigkeit oder ein fremder
Geruch.

* Tee sollte in einem Gefifs und mit Zubehor zubereitet
werden, das chemisch nicht reagiert und damit den Geschmack
oder Duft des Aufgusses nicht beeinflusst. Ungeeignet sind
billiges Metall (Aluminium) sowie natiirliche Materialien wie
Holz oder Bambus.

* Verwenden Sie Wasser, das nicht allzu sehr mineralisiert ist
und so gut wie keinen eigenen Geschmack hat. Die Eignung
des Wassers konnen Sie testen, indem Sie das abgekochte
Wasser abkiihlen lassen und dann verkosten. Falls es keinen
oder nur einen sehr feinen Geschmack hat, ist es fiir die
Teezubereitung geeignet. Im umgekehrten Falle verzichten Sie
lieber auf ein solches Wasser.

* In der Mehrzahl ist ein Teebeutel fiir die Zubereitung von
250 ml Aufguss bestimmt. Falls Ihnen dieser zu stark ist,
konnen Sie Wasser nach eigenem Belieben zugeben.

* Schwarzer Tee sollte mit kochendem Wasser aufgebriiht
werden, fiir grilnen Tee verwenden wir leicht abgekiihltes
gekochtes Wasser.
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Tlhene

* Zeleny ¢aj obsahuje vitaminy A, C a latky s mirné zasaditymi
acdinky, které neutralizuji kyseliny. Dale jsou v ném obsaZeny

karoten, draslik, fluorid, fosfor, hot¢ik, mangan, selen a jiné
prvky i vitaminy, které jsou diilezité pro lidsky metabolismus.

Jak se caj vyrabi?

Zelené Caje jsou Caje nefermentované. Aby fermentace nezacala,
je tieba listky utrzené z kefe co nejrychleji zahfat, a to bud’ na
kovovych panvich nebo propafenim. Dalsi postup zalezi na
tfidé ¢aje a produkéni oblasti, obecné vsak lze fici, Ze nasleduje
hnéteni, tvarovani, suseni, tfidéni a posledni fazi byva dosuso-
vani.

Cerné ¢aje jsou dokonale fermentované. Sklizeny list se pii tep-
loté okolo 22 °C a konstantni vlhkosti nechdva zavadnout. Poté
se pocinajici proces fermentace podpofi narusenim bunécné
struktury listu svinovdnim na specialnich strojich. V kone¢né
fazi se listy susi a t¥idi.

Znacka Velta Tea klade velky dtraz na kvalitu. Suroviny pro
vyrobu ¢ernych a zelenych ¢ajt karlovarska firma Velta Plus
EU dovazi pfimo z Asie, kde provadi peclivy vybér téch nej-
kvalitnéjsich ¢ajovych listki. Dokladem kvality je certifikace

ISO, IFS a certifikace bio vyrobce.

Vite, Ze...

... ¢aj je hned po vodé nejrozsifenéjsim ndpojem na Zemi?
... ¢aj ovlivnil nejen Zivotni styl nespoctu lidi, ale i d&jiny
mnoha stati?

Jak se kvetouci ,zazrak” pfipravuje?

Jednoduse, ¢ajové poupé vhodite do konvice

s pullitrem devadesat stupnd horké vody a pak
miZete 3 az 5 minut obdivovat ,zazrak” v podobé
postupného rozkvétani caje pfimo pred vasima
ocima. Cely zaZitek vyvrcholi konzumaci lahodného
Caje s blahodarnymi tcinky. Navic kvét mlzete -~
pouzit pro nékolik nalevd. V Café Vienna si mlizete

pochutnavat na kvetoucim caji karlovarské znacky

Velta Tea, ktery se mlize stat vasim povzbuzenim,

pohlazenim nebo spolecnikem ve chvilich, kdy to

sami nejvice ocenite.
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Warum Tee trinken?

* Es ist bekannt, dass Tee stimulierende Wirkung hat und zahl-
reiche, fiir den Organismus niitzliche Stoffe enthalt. Er stillt
hervorragend den Durst und das auch in lauwarmem Zustand;
eine warme Tasse Tee hingegen erwdrmt den ganzen Korper
und erweckt die Sinne.

* Tee enthilt nur 2-4 % Koffein, das das Herz anregt, den Stoff-
wechsel beschleunigt, Asthma lindert und das zentrale Nerven-
system starkt.

* Griiner Tee enthélt Vitamin A und C sowie Stoffe mit leicht
basischer Wirkung, die Sduren neutralisieren. AufSerdem ent-
hilt er Karoten, Kalium, Fluorid, Phosphor, Magnesium, Man-
gan, Selen sowie weitere fiir den menschlichen Stoffwechsel
notwendige Elemente und Vitamine.

Wie wird Tee hergestellt?

Griine Tees sind nichtfermentierte Tees. Um die Fermentation
zu vermeiden, miissen die vom Strauch gepfliickten Blitter so
schnell wie moglich erhitzt werden und das auf Metallpfannen
oder durch heiflen Dampf. Das weitere Verfahren liegt dann an
der Teeklasse und den Produktionsgebieten - allgemein gesagt
folgen Kneten, Formen, Trocknen, Sortieren und in letzter
Phase die Endtrocknung,.

Schwarze Tees sind ausreichend fermentiert. Das geerntete Tee-
blatt ldsst man bei einer Temperatur um 22°C und einer kon-
stanten Feuchtigkeit welk werden. Anschlielend wird der
beginnende Fermentationsprozess unterstiitzt - die Blatter wer-
den durch spezielle Maschinen gerollt, wodurch deren

L"—'-‘
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Wir wird das bliihende ,Wunder” zubereitet?

Ganz einfach — die Teeknospe wird in eine Kanne mit einem halben Liter
neunzig Grad heiBen Wassers gegeben. Sie kénnen dann 3 bis 5 Minuten
lang ,das Wunder” in Form des allmahlichen Aufbliihens des Tees direkt vor
Thren Augen bewundern. Das ganze Erlebnis findet seinen Hohepunkt durch
die Konsumierung eines kostlichen Tees mit wohltuender Wirkung. AuBerdem
konnen Sie die Blite fiir noch weitere Aufgiisse verwenden. Im Café Vienna
konnen Sie den bliihenden Tee der Karlsbader Marke Velta Tea verkosten, der
Ihr Muntermacher, Streichler oder gesellschaftlicher Begleiter werden kann in
Augenblicken, in denen Sie es am meisten zu schatzen wissen.



... do dnesniho dne bylo v ¢aji izolovano na 23 rtiznych aroma-
tickych latek, které prispivaji ke zklidnéni nervii, napomahaji
prenosu kysliku do télesnych orgénti, stimuluji dusevni ¢innost
i funkci dychaciho tstroji?

... domovem ¢ajovniku je oblast jihovychodni Asie, pfedevsim
Ciny a Indie?

... podle zptisobu zpracovani ¢ajovych listk se ¢aje déli na
zelené, bilé, Zluté, polozelené, Cerné a tmavé? A Ze nejdiilezitéj-
$im hlediskem pro zafazeni do nékteré z téchto skupin je, do
jaké miry a ve které fazi zpracovani probéhne pfirozeny proces
oxidace buné¢né stavy listu a dojde ke zméné jeho chemickych
vlastnosti?

’/Neslazeny Caj je vyborny napoj,
ktery psychicky povzbudi, prodisti
télo a hlavné nedoda organismu
nadbytecné cukry.

UngesUBter Tee ist ein ideales
Getrank, das psychisch belebt, den
Korper reinigt und ihm vor allem
keine Uberflissigen Zucker liefert.

... lidé dfive véfili, Ze zeleny a ¢erny ¢aj pochazi ze dvou odlis-
nych rostlin, ale ve skute¢nosti se ¢erny ¢aj pfipravuje ze zele-
nych ¢ajovych listkii? Zelené caje se totiz pfi dlouhych cestach
do rtznych koutt svéta rychle kazily, a tak mechanickym naru-
$enim surovych ¢ajovych listkd béhem oxida¢niho procesu
vznikly ¢aje ¢erné s odlisnou barvou, chuti i trvanlivosti.

Z tohoto dtivodu byl na Zapadé odedavna popularnéjsi pravé
caj cerny.

... kazdy druh ¢aje ma své jedine¢né Gcinky na lidsky organiz-
mus? Ze napiiklad zelené &aje ptisobi antioxidacné, nékteré
druhy ¢ajt snizuji krevni tlak, cholesterol ¢i hladinu cukru

v krvi?

Zellstruktur zerstort wird. Letztendlich werden die Blitter
getrocknet und sortiert.

Die Marke Velta Tea legt auf Qualitdt grofsen Wert. Die Roh-
stoffe fiir die Herstellung von schwarzen und griinen Tees
fuihrt die Karlsbader Firma Velta Plus EU direkt aus Asien ein,
wo gewissenhaft nur die qualitativ besten Teeblatter ausge-
wihlt werden. Ein Beweis fiir die Qualitit sind die Zertifikate
ISO, IFS sowie das Biohersteller-Zertifikat.

Waussten Sie, dass...

... Tee gleich nach Wasser das meistverbreitete Getrank auf der
Erde ist?

... Tee nicht nur den Lebensstil unzihliger Menschen verédnder-
te, sondern auch die Geschichte vieler Lander?

... bis zum heutigen Tag im Tee an die 23 verschiedenen Aro-
mastoffe nachgewiesen wurden, die zur Beruhigung der Ner-
ven beitragen, die Ubertragung von Sauerstoff in die Kérperor-
gane unterstiitzen, die geistige Tatigkeit sowie Funktion des
Atmungssystems stimulieren?

... das Zuhause des Teebaums das Gebiet von Siidostasien ist,
vor allem China und Indien?

... Teesorten je nach Verarbeitung der Teeblitter unterteilt wer-
den in griinen, weiflen, gelben, halbgriinen, schwarzen und
dunklen Tee? Und dass der wichtigste Gesichtspunkt fiir die
Zuordnung in eine der Gruppen der ist, in welchem MafSe und
in welcher Verarbeitungsphase der natiirliche Oxidationspro-
zess des Zellsaftes des Blattes erfolgt, der zu einer Veranderung
dessen chemischer Eigenschaften fiihrt?

... die Menschen friiher glaubten, dass griiner und schwarzer
Tee von zwei verschiedenen Pflanzen stammt, in Wirklichkeit
jedoch schwarzer Tee aus griinen Teebléttern hergestellt wird?
Die griinen Tees verdarben ndmlich auf den langen Reisen in
alle Winkel der Welt sehr schnell und so entstanden durch
mechanische Beschddigung der rohen Teeblitter wihrend des
Oxidationsprozesses schwarze Tees von unterschiedlicher
Farbe, Geschmack und Haltbarkeit. Aus diesem Grund war im
Westen seit eher der schwarze Tee popularer.

... jede Teesorte ihre einzigartigen Wirkungen auf den mensch-
lichen Organismus hat? Dass zum Beispiel griiner Tee als Anti-
oxidans wirkt, andere Teesorten den Blutdruck bzw. den Cho-
lesterin- oder Zuckerspiegel im Blut senken?
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